
2026年9月号９月の安全運転のポイント

<人>　車　道路

　2026年７月21日に施行された改正内容は、主として「危

険運転致死傷罪」に関する事項です。

　「危険運転致死傷罪」とは、飲酒運転や高速度運転等の

危険・悪質な運転行為をし、それにより人を死傷させた場

合に適用されるもので、死亡させた場合は１年以上20年以

下の拘禁刑、負傷させた場合は15年以下の拘禁刑に処せら

れます。

① 飲酒運転

　飲酒運転に係る要件について、改正前は「アルコールの

影響で正常な運転が困難」と規定されていましたが、改正

後は、「血液１㎖中1.0㎎以上又は呼気１ℓ中0.5㎎以上のア

ルコールを身体に保有その他アルコールの影響により正常

な運転が困難な状態」と具体的に定められ、基準が明確化

されました。

※道路交通法における「酒酔い運転」の基準についても、

　同様の改正が行われました。

② 高速度運転

　高速度運転に係る要件ついて、改正前は「進行を制御す

ることが困難な高速度」と規定されていましたが、改正後

は、「最高速度が時速60km以下の道路では、最高速度を時

速50km超過」、「最高速度が時速60kmを超える道路では、

最高速度を時速60km超過」とされ、こちらも基準が明確化

されました。

　また、上記に準ずる速度で、道路及び交通の状況に応

じ、重大な交通の危険を回避することが著しく困難な高速

度で自動車を運転する行為についても対象となります。

③ ドリフト走行等

　危険運転致死傷罪の要件として、新たに「殊更にタイヤ

を滑らせ、または浮かせることにより、進行制御困難な状

態にさせる運転」が追加されました。一般に、タイヤを滑

らせる走行は「ドリフト走行」、前輪を浮かせる走行は

「ウィリー走行」と呼ばれています。

2026年7月21日に施行された法改正の内容

　自動車運転死傷処罰法（正式名称：自動車の運転により人を死傷させる行為等の処罰に関する法律）お

よび道路交通法が改正され、2026年７月21日および2026年９月１日に施行されました。そこで今回は、そ

れらの法改正の内容をご紹介します。

（2026年8月20日時点で施行されている法令に基づき制作しています。）
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⏕ά道路の法ᐃ速度が時速�0kmにᘬࡁ下ࡆられる

2026年９月１日に施行される法改正の内容

　ᚑ᮶、道路ᶆ㆑等によるᣦ定がない場合、高速自動車ᅜ

道以እの道路における自動車の法定速度は、時速60NPでし

たが、改正により2026年㸷月１日から、⏕ά道路におࡅる

法ᐃ速度は時速�0kmにᘬき下ࡆられます。

　なお、「⏕ά道路」とは、ḟにᥖࡆる道路以እの道路を

いいます（改正　道路交通法施行令➨11᮲）。

・高速自動車ᅜ道の࠺ち、ᮏ⥺車道୪びにこれに᥋する加

　速車⥺及びῶ速車⥺以እ

・自動車ᑓ用道路

・道路ᶆ㆑等による୰ኸ⥺ཪは車୧通行ᖏがタけられてい

　る一般道路

・道路のᵓ㐀上ཪはᰙその௚の内㛶ᗓ令で定めるᕤ作≀に

　より自動車の通行が ᚟の᪉ྥูにศ㞳されている一般

　道路（౛㸸୰ኸศ㞳ᖏの࠶る道路）

　上記以እの道路とは、おおまかにい࠼ば୰ኸ⥺（ࣥࢭタ

ーࣛイࣥ）のない道路をᣦし、このよ࠺な道路では、法定

速度が時速�0NPとなります。

　たࡔし、᭱高速度は法定速度よりも道路ᶆ㆑や道路ᶆ♧

によるᣦ定がඃඛされますので、౛࠼ばᶆ㆑等により᭱高

速度が時速�0NPにᣦ定されている場合は、その道路の᭱高

速度は時速�0NPとなります。

⏕ά道路ではこまࡵに速度のࢡࢵ࢙ࢳをする

　走り័れた道路では、ついᬑẁ࡝おりの速度で走行して

しまいがちです。そのため法定速度が時速�0NPにኚわࡗた

道路でも、ᚑ᮶のឤぬのまま走行してしまい、速度㉸㐣と

なるおそれが࠶ります。

　ྑ⾲は一般道路におけるᬑ通自動車の速度㉸㐣の཯๎㔠

等を♧したものです。౛࠼ば、法定速度が時速�0NPの道路

を時速60NPで走行した場合、「�0NP以上�5NPᮍ‶」にヱᙜ

し、㐪཯点ᩘは㸴点となり、前Ṕがない場合でもචチ೵Ṇ

処ศの対象となります。さらに、཯๎㔠の対象ではなく刑

事⨩（㸴月以下の拘禁刑ཪは10୓෇以下の⨩㔠）が⛉され

ます。

　法定速度�0NPの対象となる⏕ά道路を走行するときは、

こまめにࣆࢫード࣓ーターで速度を確ㄆし、時速�0NP以内

で走ることをព㆑しまし࠺ࡻ。
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（2026年8月20日時点でබᕸされている法令に基づき制作しています。）
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